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BALLETT IM KINDERGARTEN UND 
IN DER KITA

• Für Kinder ab einem Alter von 3 Jahren

• Der Unterricht fi ndet einmal wöchentlich 

in der Kita statt und dauert 45 Minuten.

• Das Programm kann sich über ein Kin-

dergartenjahr erstrecken, ist aber auch 

fl exibel gestaltbar.

• Kosten: 26,00 Euro

• Sozialermäßigung, Geschwisterermä-

ßigung, Bildung und Teilhabe werden 

gewährt.

• Der erste Unterrichtsmonat ist ein 

Probemonat (kostenpfl ichtig).

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Der Unterricht fi ndet im jeweiligen Kindergar-

ten oder in der jeweiligen Kindertagesstätte 

statt.

Darüber hinaus wird der Kurs „Musikalische 

Früherziehung“ und der Kurs „Kinderballett“

auch in der Städtischen Musikschule angebo-

ten. 
Angebote der Städtischen 
Musikschule Herdecke

www.herdecke.de/musikschule



MUSIKALISCHE FRÜHERZIEHUNG

Die Musikalische Früherziehung ist ein wun-

derbarer Weg auf kindgerechte, spielerische 

Weise den Zugang zur Musik zu finden. Sie 

ermöglicht den Umgang mit Musik schon vor 

der Einschulung, in einem Alter, in dem die 

Kinder besonders aufnahmefähig sind.

Früherziehung kann die Vorbereitung auf 

das Erlernen eines Instrumentes sein. Fertig-

keiten und musische Fähigkeiten werden ge-

weckt und weiterentwickelt. Dieser Prozess 

trägt fördernd zur Gesamtentwicklung des 

Kindes bei.

ZIELE DER FRÜHERZIEHUNG

•	 Musikübung mit Singen und Sprechen 

•	 Musik und Bewegung

•	 Elementares Musizieren mit den Orff- 

Instrumenten (Glockenspiel, Klanghölzer)

•	 Bewegungsimprovisationen zu Musik 

(z.B. mit Tüchern)

•	 Kennenlernen und Ausprobieren von 

Instrumenten

•	 Elementares Notenlesen und Rhythmus-

kunde

FRÜHERZIEHUNGSUNTERRICHT IM 
KINDERGARTEN UND IN DER KITA

•	 Zielgruppe: Kinder von 4 bis 6 Jahren

•	 Der Unterricht findet einmal wöchentlich 

in der Kita statt und dauert 45 Minuten.

•	 Das Programm kann sich über bis zu zwei 

Jahre erstrecken, ist aber auch flexibel 

gestaltbar.

•	 Kosten: 27,00 Euro pro Monat

•	 Sozialermäßigung, Geschwisterermä-

ßigung, Bildung und Teilhabe werden 

gewährt.

•	 Der erste Unterrichtsmonat ist ein Probe-

monat (kostenpflichtig). 

KINDERBALLETT

Das Kinderballett für Mädchen und Jungen

ist eine spielerische und kreative Möglich-

keit, Kindern den Zugang zu Bewegung, 

Musik und Rhythmus zu ermöglichen. Die 

Koordination und Ausdrucksfähigkeit wird 

gefördert und kann die Grundlage für 

weiterführende Tanzrichtungen bilden. 

Das Kinderballett ist eine Art tänzerische 

Früherziehung, bei der die Kinder körper-

schonend die Grundlagen des klassischen 

Balletts erlernen.

ZIELE DES KINDERBALLETTS

Beim Kinderballett in der Kita stehen nicht 

nur die ersten Ballettpositionen und Bewe-

gungen im Mittelpunkt, sondern auch 

die Förderung von Körperhaltung, Musikali-

tät, Koordination und Ausdruck. Mit viel 

Spaß an der Bewegung werden die Unter-

richtsinhalte auch den Kleinsten spielerisch 

vermittelt. Kinderballett ist eine tolle Mög-

lichkeit, um Körperbewusstsein und Freude 

an der Musik zu entwickeln.


